
GUÍA DE LECTURA DOCENTE
Título: Yuca y el espejo del río
Edad sugerida: 6 a 11 años
Género: Cuento ilustrado
Temas: identidad, autoconocimiento, naturaleza, empatía

—

PROPUESTA DE MEDIACIÓN LECTORA

ANTES DE LEER
• Observar la portada y preguntarse: ¿quién es Yuca? ¿Qué sugiere el título?
• ¿Qué creen que es “el espejo del río”? ¿Un objeto real? ¿Algo simbólico?

DURANTE LA LECTURA
• Detenerse en las escenas clave: el primer reflejo, el encuentro con el carpincho, la frase de la chajá.
• Preguntar: ¿Qué siente Yuca en cada momento? ¿Por qué actúa así?
• Leer los diálogos con diferentes voces. Probar leer en eco la escena del reflejo.

DESPUÉS DE LEER
• Preguntar: ¿Qué descubrió Yuca? ¿Cambió algo en él? ¿Qué mensaje deja el cuento?
• Conversar sobre el miedo a mostrarse, la importancia de conocerse a uno mismo.

—

CLAVES PARA LA INTERPRETACIÓN

• El reflejo como símbolo de identidad: no es “otro”, es una parte de uno que a veces no reconocemos.
• El viaje como metáfora interior: Yuca recorre el estero, pero también se encuentra a sí mismo.
• Los animales como espejos emocionales: el carpincho es la calma, la chajá es la sabiduría, el yacaré es la risa que 
incomoda.

—

RECURSOS NARRATIVOS DESTACADOS

• Lenguaje poético y cercano, que permite lecturas múltiples.
• Escenas breves pero significativas: cada una aporta al recorrido de transformación.
• Ilustración minimalista, simbólica: el trazo lineal refuerza el clima íntimo del cuento.

—

POSIBLES EXTENSIONES

• Trabajar junto a la guía de actividades (plástica, escritura, juego teatral).
• Relacionar con otros cuentos sobre identidad, reflejos o animales nativos.
• Investigar sobre el aguará guazú y los esteros del Iberá (geografía + biología).

—

Este cuento puede ser un punto de partida para hablar de lo que somos, lo que vemos en nosotros y lo que nos 
anima a cambiar. Yuca es una invitación a mirarnos sin miedo.

GUÍA DE ACTIVIDADES
Título: Yuca y el espejo del río
Edad sugerida: 6 a 11 años
Objetivo: Explorar los temas del cuento desde la creatividad, el juego y la expresión personal.

—

ACTIVIDADES DE COMPRENSIÓN Y REFLEXIÓN

1. ¿Quién es Yuca?
Después de leer el cuento, conversar en grupo:
• ¿Qué le pasa a Yuca al principio? ¿Por qué se esconde?
• ¿Qué significa su reflejo? ¿Qué descubre sobre sí mismo?

2. Línea del viaje
Dibujar una línea de tiempo con las escenas del cuento: 
• ¿Dónde empieza y dónde termina el recorrido de Yuca?
• ¿Qué siente en cada momento?

—

ACTIVIDADES ARTÍSTICAS

1. Dibujo con líneas doradas
Sobre cartulina negra, usar lápices dorados o metálicos para:
• Dibujar a Yuca y su reflejo
• Recrear una escena del cuento
• Inventar un animal que se mire en el río

2. Grabado simple
Técnica: Témpera sobre telgopor grabado con lápiz.
• Crear la silueta de un animal con líneas (sin relleno)
• Imprimir sobre papel oscuro para simular el estilo del cuento

3. Máscaras de animales del estero
Diseñar una máscara del carpincho, la chajá o el yacaré.
• Representar la personalidad de cada uno con formas simples
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ACTIVIDADES DE ESCRITURA Y JUEGO SIMBÓLICO

1. Carta al re�ejo
Escribirle una carta al propio reflejo:
• ¿Qué le dirías? ¿Qué te gustaría descubrir?

2. Diálogos nuevos
Reescribir un diálogo del cuento con otro final.
• ¿Qué pasaría si el yacaré se volviera amigo de Yuca?

3. Escena nueva
Inventar una nueva escena donde Yuca se encuentre con otro animal del estero.
• ¿Qué le diría ese nuevo personaje?

—

ACTIVIDAD FINAL: MI REFLEJO

Frente a un espejo, invitar a cada niñx a:
• Dibujar su propio reflejo
• Escribir una frase que lo represente
• Compartir (si lo desea) cómo se ve a sí mismo/a

—

Estas actividades buscan abrir un espacio de juego, escucha y empatía. 
El viaje de Yuca puede resonar en cada niñx de manera distinta. Acompañémoslos a mirarse 
con ternura, como él aprendió a hacerlo.
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